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Пояснительная записка.
       Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Мы – граждане России» составлена на основе:

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, приказа Министерства образования и науки РФ от 29 июня 2017г. №613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»; 
Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016г. №2/16-з (Реестр примерных основных общеобразовательных программ/Министерство образования и науки Российской Федерации), 
Постановление Правительства РФ от 04.10.2000 № 751 «О национальной доктрине образования в Российской Федерации»;
Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России;

Стратегии развития воспитания в РФ до 2025 г. от 29.05.2015 г. № 996-р;

Государственной программы «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2016-2020 годы» от 30.12.2015 №1493;

Программы развития воспитания в Ярославской области на 2017-2020 гг. от 05.05.2017 г. № 363-п;

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"";

Письма Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. N 09-1672 " Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»;

Письма Министерства просвещения РФ от 5 сентября 2018 г. № 03-ПГ-МП-42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной деятельности»;

Основной образовательной программы среднего общего образования МОУ Купанская СШ.
        Программа «Мы – граждане России» направлена на развитие и социальное и духовно-нравственное воспитание обучающихся на ступени среднего общего образования. Программа направлена на системный подход к формированию гражданской позиции школьника, создание условий для его самопознания и самовоспитания. При этом важно использовать педагогический потенциал социального окружения, помочь учащимся освоить общественно-исторический опыт путём вхождения в социальную среду, выработать свой индивидуальный опыт жизнедеятельности. 
        На реализацию программы отводится 69 часов  из расчёта  1 час в неделю (10 кл. – 35 часов, 11 кл. – 34 часа).  Рабочая программа предусматривает проведение теоретических и практических учебных занятий.  

        Цель программы:  формирование у школьников гражданской ответственности и правового самосознания активной гражданской позиции, воспитание патриотизма и толерантности. 
        Задачи программы:
-формировать нравственно устойчивую цельную личность, обладающей такими моральными качествами, как добросовестность, честность, уважение к старшему поколению;

-воспитывать уважение к семье, родителям, семейным традициям;
- формирование осознанного отношения к Отечеству, его прошлому, настоящему и будущему на основе исторических ценностей и роли России в судьбах мира;
-формировать социальную активность, направленную на служение интересам своего Отечества;

воспитывать отношение к труду как к жизненной необходимости, главному способу достижения успеха в жизни; 
- воспитание уважения к культуре и историческому прошлому России, края к их традициям.

- способствовать формированию у учащихся активной гражданской позиции, национального самосознания, позитивного отношения к праву, правомерного поведения. 

-формировать позитивное отношение к здоровому образу жизни, воспитывать активную жизненную позицию в отношении собственного здоровья, неприятие асоциальных явлений, подрывающих физическое и духовное здоровье нации.
- формировать потребность к самообразованию, воспитанию своих морально-волевых качеств; - воспитывать толерантность, развивать способность к успешной социализации в обществе.
- создавать условия для реализации каждым учащимся собственной гражданской позиции через деятельность органов ученического самоуправления, участие в волонтёрском движении.

Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития, воспитания и содержание программы. 
       Основные направления духовно-нравственного развития, воспитания и социализации на уровне среднего общего образования реализуются в сферах:
– воспитание гражданственности, патриотизма, толерантности, уважения к правам, свободам и обязанностям человека;

– развитие культуры общения обучающихся с окружающими людьми; 
– воспитание ценностного отношения обучающихся к семье и родителям (включает подготовку личности к семейной жизни); 
– формирование позитивного отношения обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает подготовку личности к общественной жизни); 
– формирование ценностного отношения обучающихся к себе, своему здоровью, к познанию себя, самоопределению и самосовершенствованию (включает подготовку к непрерывному образованию в рамках осуществления жизненных планов);
 – воспитания ценностного отношения обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного мировоззрения).

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности.
Программа предусматривает формирование у учащих​ся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. 

Личностные результаты:

1.Умение сделать осознанный выбор путей продолжения образова​ния или будущей профессиональной деятельности.

2.Умение применять на практике социальные навыки. 

3.Осмысление совокупности моральных и правовых  норм и гуманистических ценностей; 

4.Умение сознательно организовывать свою познава​тельную деятельность (от постановки цели до получения и оценки результата);

Метапредметные результаты: 
1.Владение такими видами публичных выступлений, как высказывание, монолог, дискуссия; следование эти​ческим нормам и правилам ведения диалога;

             2.Выполнение познавательных и практических зада​ний, в том числе с использованием проектной деятельнос​ти, на занятиях и в доступной социальной практике,                                          рас​считанных на:

             -  использование элементов причинно-следственного анализа;

             -  исследование несложных реальных связей и зависи​мостей;

             -  определение сущностных характеристик изучаемого объекта;

             -  выбор верных критериев для сравнения, сопоставле​ния, оценки объектов;

             -  поиск и извлечение нужной информации по задан​ной теме в адаптированных   

                 источниках различного типа;   

              -  перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста в таблицу, 
                 из аудиовизуального ряда в текст и др.),

              -  выбор знаковых систем адекватно познава​тельной и коммуникативной ситуации;

              -  объяснение изученных положений на конкретных примерах;

              -  оценку своих учебных достижений, поведения, черт своей личности с учетом  

                 мнения других людей, в том чис​ле для корректировки собственного поведения в  

                 окружа​ющей среде, следование в повседневной жизни этическим и правовым 
                 нормам, выполнение экологических требова​ний;

              -  определение собственного отношения к явлениям современной жизни, 
                 формулирование своей точки зрения.

Программа предусматривает формирование у учащих​ся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. 

При организации учебного занятия используются различные формы организации и виды   деятельности: 
- экскурсии; 

- встречи с интересными людьми; 

- диспуты, круглые столы, деловые игры;
- практические работы;
- подготовка и защита проектов;

- разработка и проведение волонтёрских проектов, акций. 

Перечисленные формы деятельности позволяют учитывать индивидуальные особенности учащихся, осуществлять дифференцированный подход в обучении. К тому же создается атмосфера взаимной ответственности, внимательности, повышается интерес к работе друг друга. 
Содержание курса внеурочной деятельности.
Гражданственность и патриотизм. 

Гражданственность и патриотизм как нравственные ценности, социальные характеристики личности. Примеры проявлений гражданственности и патриотизма в литературе, истории. Институты гражданского общества. Участие гражданина в жизни общества и государства. Национальные герои и важнейшие события истории России и её народов.  Проблема толерантности и прав человека. 
Волонтёрство как социальный феномен. Понятие волонтёрской деятельности, её значение для современного общества. Появление и развитие волонтёрской деятельности в мире. Направления волонтёрской деятельности. Волонтёрское молодёжное движение как форма сотрудничества, социализации и воспитания гражданственности и патриотизма. 
Я - гражданин страны.  
Конституция РФ. Правовой статус гражданина России. Права и обязанности граждан. Права и обязанности несовершеннолетних. Звание «Почётный гражданин».
Работа в группах. Анализ материалов из газет и журналов, Интернет-ресурсов и телевизионных передач о нарушениях и соблюдении конституционного права. 
Гражданская культура личности, её компоненты.
Понятие гражданской культуры личности. Социально-правовой аспект гражданственности. Морально-этический аспект гражданственности. Социально-психологический аспект гражданственности. 
Возникновение и развитие правовых норм. 

Возникновение правовых регуляторов в истории человечества, формирование права в настоящее время. Потребность общества в правовых нормах. 
Правовая культура граждан.
Понятие правовой культуры. Составляющие правовой культуры. Необходимость соблюдения закона и уважения права в обществе. Важность правовых знаний и умение ими пользоваться. Проблемы преступности и наказуемости. Обстоятельства, исключающие преступность деяний (необходимая оборона, крайняя необходимость, задержание лица, совершившего преступление, причинение вреда в результате физического принуждения и проч.). Разработать систему мероприятий по борьбе с правонарушениями и их предупреждению. 

(проект-презентация). 
Политическая культура граждан.
Понятие политической культуры. Компоненты политической культуры. Формирование политической культуры.
Экологическая культура граждан.

Понятие и формирование экологической культуры личности. Роль экологической культуры в обеспечении личного и общественного здоровья и безопасности. Проблемы экологической культуры и экологической этики. Экологические проблемы региона, России и возможные пути их решения. 

Семья – основа духовно-нравственного становления личности.

Семья и семейные ценности. Роль семьи в обществе. Воспитательный потенциал семьи. Проблемы современной семьи. Ответственное родительство – залог будущего детей.

Здоровье граждан – приоритет государства.

Важность здоровья для человека и общества в целом. Здоровый гражданин – здоровая страна. Необходимость здорового образа жизни. Уровень жизни, продолжительность жизни. Политика государства в области охраны здоровья граждан. Основные принципы охраны здоровья. 

Тематическое планирование 10 класс.
	№ п/п
	Тема теория
	Тема практика

	1
	Мы – граждане России. Гражданственность и патриотизм.
	

	2-3
	
	Проект «Примеры проявления гражданственности и патриотизма в литературе,  истории».

	4
	Институты гражданского общества. Участие гражданина в жизни общества и государства.
	

	5-6
	
	Проект «Национальные герои и важнейшие события истории России и её народов».

	7
	Проблема толерантности и прав человека.
	

	8-9
	
	Проект «Школа – территория толерантности».

	10
	Волонтёрство как социальный феномен. Понятие волонтёрской деятельности. 
	

	11
	Появление и развитие волонтёрской деятельности в мире, её значение для современного общества.
	

	12
	Направления волонтёрской деятельности.
	

	13
	Волонтёрское молодёжное движение как форма сотрудничества, социализации и воспитания гражданственности и патриотизма.
	

	14-15
	
	Разработка и проведение волонтёрской акции «Мы за здоровый образ жизни!»

	16
	
	Волонтёрский проект «Разработка сценария новогоднего спектакля для младших школьников»

	17-18
	
	Участие во всероссийской волонтёрской акции «Снежная вахта».

	19
	Конституция РФ. Правовой статус гражданина России.
	

	20
	Права и обязанности граждан. Права и обязанности несовершеннолетних.
	

	21-22
	
	Практическая работа «Права и обязанности граждан».

	23-24
	
	Практическая работа «Права и обязанности несовершеннолетних».

	25-26
	
	Практическая работа «Закон Ярославской области «О гарантиях прав ребёнка в Ярославской области».

	27-28
	
	Проект «Почётные граждане г. Переславля-Залесского».

	29-30
	
	Волонтёрская акция «Экологический субботник Зелёная Россия».

	31
	Связь поколений – историческая память народов России.
	

	32
	
	Волонтёрская акция «Георгиевская ленточка».

	33
	Проблема прав человека в современном мире.
	

	34-35
	
	Волонтёрский проект «Разработка и организация праздника для выпускников Последний звонок 2020»


Тематическое планирование 11 класс.
	№ п/п
	Тема теория
	Тема практика

	1
	Гражданская культура личности, её компоненты.
	

	2
	Формирование гражданской культуры личности.
	

	3-4
	
	Разработка и проведение волонтёрской акции по предупреждению ДДТТ «Внимание, дети!».

	5
	Возникновение и развитие правовых норм.
	

	6
	Развитие права в настоящее время.
	

	7-8
	
	Практическая работа «Памятник права законы вавилонского царя Хаммурапи».

	9
	Правовая культура граждан. Необходимость соблюдения закона и уважения права в обществе.
	

	10-11
	
	Проект «Правовая культура человека»

	12
	Проблема преступности и наказуемости
	

	13-14
	
	Разработка системы мероприятий по борьбе с правонарушениями и их предупреждению (проект-презентация).

	15
	Понятие и формирование политической культуры граждан.
	

	16-17
	
	Проект «Политическая культура человека».

	18
	Понятие и формирование экологической культуры личности. Роль экологической культуры в обеспечении личного и общественного здоровья и безопасности.
	

	19
	Проблемы экологической культуры и экологической этики.
	

	20-21
	
	Проект «Экологические проблемы региона, России и возможные пути их решения».

	22
	Семья и семейные ценности. Роль семьи в обществе.
	

	23
	Проблемы современной семьи.
	

	24
	Взаимоотношения родителей и детей.
	

	25-26
	
	Проект «Ответственное родительство – залог будущего детей».

	27-28
	
	Разработка и проведение волонтёрского проекта «Папа, мама, я – счастливая семья».

	29
	Социальная политика государства.
	

	30
	Важность здоровья для человека и общества в целом.
	

	31
	Уровень жизни, продолжительность жизни.
	

	32
	Политика государства в области охраны здоровья граждан. Основные принципы охраны здоровья.
	

	33-34
	
	Разработка и проведение волонтёрской акции «Здоровый человек - здоровая страна»
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